Passivhaus | Was ist das eigentlich?

Rein duBerlich unterscheiden sich Passivhduser
nicht von herkdmmlichen Gebduden. Das Passiv-
haus ist kein Markenname und kein Baustil,
sondern ein Qualitadtsstandard fiir besonders hohe
Behaglichkeit bei sehr niedrigem Energie-
verbrauch.

Was ist passiv am Passivhaus?

Durch passive Komponenten wie eine gute \WWarme-
dammung, eine hocheffiziente Liiftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung, warmegedammte Fenster-
rahmen mit 3-fach Verglasung, eine luftdichte
Gebaudehiille, optimale Tageslichtausrichtung und
eine warmebriickenfreie Ausfiihrung bleibt die
Warme im Haus erhalten und muss nicht mehr aktiv
zugefiihrt werden.
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Dazu kommt, dass die passiven Warmequellen wie
Solarstrahlung, Abwérme von elektrischen Geréten
und Menschen sowie die Warme aus der Abluft

bereits einen groRen Teil des Warmebedarfs decken.

Demzufolge ist eine Schule oder Kindertagesstatte
ideal als Passivhaus geeignet. Die Kinder tragen mit
ihrer Warmeabstrahlung schon einen erheblichen
Anteil an Wéarmeenergie zur Beheizung des Klassen-
oder Gruppenraumes bei. Daher wird die Heizung im
Wesentlichen zum Aufheizen nach den Ferien und
den Wochenenden bendtigt. In diesen Zeiten
werden deshalb einige Passivhaus-Schulen oder
Kindergarten iiber kleine Heizkdrper geheizt, die an
den Innenwanden angebracht sind.
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Wo liegen die Vorteile gegeniiber herkémmlichen
Gebéauden?

Das Gesamtkonzept filhrt zu einem wesentlich
reduzierten Energieverbrauch gegeniiber herkdmm-
lichen Geb&uden.

Zum Vergleich:

Im Durchschnitt betrdgt der mittlere spezielle
Heizwérmeverbrauch in Schulen und Kindertages-
stétten der Stadt Frankfurt am Main, 142 kWh/m? im
Jahr. Ein Passivhaus bendtigt fiir die Heizung im Jahr
bei iiblicher Nutzung 15 kWh/m? (15 kWh entsprechen
etwa 1,5 Liter Ol oder 1,5 Kubikmeter Erdgas). Das
bedeutet  gegeniiber dem  durchschnittlichen
Verbrauch eine Einsparung von nahezu 90 %.

Erheblich verbessert wird auch der Komfort: Zugluft, kalte
Ecken und Fensterbereiche gehdren der Vergangenheit
an und die Liiftungsanlage sorgt stets fiir gute Luftqualitat.
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